Het Preventief Consult

Het preventief consult is een ogenblik dat arts en patiént even stilstaan bij de huidige
gezondheidstoestand en gezondheidsrisico’s van de patiént. Het verleden heeft al bewezen hoe
vaak er belangrijke gezondheidsrisico’s over het hoofd werden gezien. Op tijd erbij zijn is dan ook
de boodschap.

Aan de hand van een uitgebreide bevraging en een vragenlijst wordt al een eerste selectie gemaakt
van mogelijke gezondheidsrisico’s. We controleren een aantal parameters (o.a. bloeddruk, gewicht
en lengte) en doen of plannen enkele onderzoeken zoals een nuchter bloedafname, ECG
“hartfilmpje”, Spirometrie “testen longinhoud” en een stoelgang-en urinestaal.

We nemen hiervoor graag voldoende tijd, dus trek hiervoor een uurtje van uw tijd uit.
Een keuze van arts is niet mogelijk.



